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ا�ــ�ـ�ــــ�ن، ��ــــــ��ـــ�ن��ــــ�ــ�، ���ان �ــــ���، ��ــ�ـــــ�� �ـــ�ـــــ� ��ــــ��، ��ــــــــ�ک A، �ـــ�ــــ�� اول، وا�ـــــ�۲۲

۰۳۱  ۳  ۶۵۱  ۹۶۰۷

 GOLPAD On The Heights Of Flourishing Land...





:(GOLPAD) د���� ���� �����
����د وارد����ه �� ����� ���� ��ر��ی ا�و���� و آ������� و ������ه ا�����ی ��وش و ����ر �������� از ���� ���ـ���ـ��� 
�ـ�����ــ��ـ���ن �ـــ�ر �ــ�ــ�ن �� �ـ�م GSN (�� اِس اِن) ��ا�ــ�ــ� و NEXEEDS (�����ز) �ــ�ا��ــ� �� ���ـ�. �ـــ�ر�ـ�ی ارا�ــ� 
��ه ���ـــ� ���ـــ� ����د ��ــ� ��ا�� ��� ا����� ISTA دارای در�� ��ا�� ز�� و �ـ�ــ�ص ��� ��ده و �ـ� ا�ـ�ـــ�ن ���ــ� 

��ـــ���ی از ���و�زان در ا��� ���ط ���ر �� ر���� ���� ا����ده �� ����.

����� ���� GSN (�� اِس اِن) ��ا���:
GSN ��� از �� ����� ���� ���ــ� ��ی ��ا���ی در ز�ـ��� ا�ـ�ح، ����� و ��وش ��ر�ـ�ی ��ــ�ی���ت و ��ــ�����ت 
ا�����ارد (OP) و ������ (F1) �� ����� ���� ا�� �� �� ����� ��� از  ۷۰ ��ع ��ر و ۵۰۰ وا��ــ�ـ� �����، ��ـ�ــ��ت 

��د را در ��� از ۵۰ ���ر د��� ��  ��وش �� ر����.

����� NEXEEDS (�����ز) ��ا���:
NEXEEDS ��� از ������ ����ــ�������ن ��ر�ـ�ی ���ــ��� ������ ای در �ـ�ا��ــ� و �ـ�ــ�ن �� ���� و در �ـ�ل ���ـ� 
���ـــ��ت آن در �����ی از ���ر�� �� ��ـــ�ان ��ر���� �� ����� و دارای ���ـ��د ��� ������ و ا��ـ��ده �� ��د.



���ر ������ ������ ای ر�� ����دا
 C U C U M B E R  L A M B A D A  F 1

���ر ����ه ���� ��� ��� آ���
ر�� ����� رس، ���� و �� �����د ����

��ل ���ه ۱۶ �� ۱۸ ����� ��� 
���ه ��� ����� �� ���� ��اق و ���ردار

����� ��� در ���ر ��� ��ل
�������ی ��� و ����� ��� ��درات      

��ز���ی ��� �� ��ا�� ����� (����ر ا����ف ����)
���وم �� ا��اع �����ی ��ی ��ر�� و و��و�� در ���ر  
����� �� ����ک ���� (����) و د�و�� (����)



����� NEXEEDS (�����ز) ��ا���:
NEXEEDS ��� از ������ ����ــ�������ن ��ر�ـ�ی ���ــ��� ������ ای در �ـ�ا��ــ� و �ـ�ــ�ن �� ���� و در �ـ�ل ���ـ� 
���ـــ��ت آن در �����ی از ���ر�� �� ��ـــ�ان ��ر���� �� ����� و دارای ���ـ��د ��� ������ و ا��ـ��ده �� ��د.

���ر ������ ������ ای ر�� آوان
C U C U M B E R  A V A N   F 1

���ر ����ه ���� ��� ��� آ���
��ل ���ه ۱۶ �� ۱۸ ����� ���  

�ود رس، ���� (��د �����)، �����د ����
دوره ر����� �� از ا����ل ���ء  ۴۰ �وز

���� �� ������ه���ی ����ه و ��� ��گ و��� 
���ه �� ر�� ��� �و�� و دارای ���ر��ی ����ب (��زا�����)

����� ��� در ���ر ��� ��ل
�������ی ��� و ����� ��� ��درات      

 ���و�� ����ر ��� در ��ا�� و��وس ��زا��� ���ر
����� �� �����ی �� ی ��ر�� ����ه ����ک ���� و د�و�� 



���ر ����ه ���� ��� ��� آ���
��ل ���ه ۱۶ �� ۱۸ ����� ���  

�ود رس، ���� (��د �����)، �����د ����
دوره ر����� �� از ا����ل ���ء  ۴۰ �وز

���� �� ������ه���ی ����ه و ��� ��گ و��� 
���ه �� ر�� ��� �و�� و دارای ���ر��ی ����ب (��زا�����)

����� ��� در ���ر ��� ��ل
�������ی ��� و ����� ��� ��درات      

 ���و�� ����ر ��� در ��ا�� و��وس ��زا��� ���ر
����� �� �����ی �� ی ��ر�� ����ه ����ک ���� و د�و�� 

���ر ������ ������ ای ر�� �������
C U C U M B E R  M A R I S T A  F 1

���ر ����ه ���� ��� ��� آ���
��ل ���ه ۱۵ �� ۱۶ ����� ���

ر�� �ود رس، ���� �� �����د و ����ا��� ���
���ه ��� ���ه �� ���� ��اق و ���ردار

����� ��� ���ره و ��������
��رد�� و ����� ���� در ��ا�� ��م

�������ی ��� و ����� ��� ��درات      
���وم �� ا��اع �����ی ��ی ��ر�� و و��و�� در ���ر  
����� �� ����ک ���� (����) و د�و�� (����)

 

���ر ������ ������ ای ر�� ����� 
C U C U M B E R  L I Y A N A   F 1

���ر ����ه ���� ��� ��� آ���
��ل ���ه ۱۶ �� ۱۸ ����� ��� 

����� رس، ���ن ��، ���� ����ر ��ی
���ه �� ر�� ��� ����� �� ���� ���ردار

����� ��� در ���ر ��� ��ل
�������ی ��� و ����� ��� ��درات      

 �����د و ����� ���� در ��ا�� ��د
���وم �� ا��اع �����ی ��ی ��ر�� و و��و�� در ���ر  
����� �� ����ک ���� (����) و د�و�� (����)



���ر ������ ������ ای ر�� ا����
C U C U M B E R  E L I T A  F 1

���� ���ر ��� آ��� (��� ا����)
ر�� �ودرس و ���� �� �����د ���

��ل ���ه ۱۰ �� ۱۱ ����� ���
���ه ��� �� ر�� �� ��� ��اق و ��ون ���ر

���� ��ی �� ������ه ��ی ����ه
������ ��� در ���م ���ل ��ل

����� �� �����ی ��ی ��ر�� و و��و�� 

دوره ر�� از  ۹۰  �وز �� ���دوره ر�� از  ۴۵ ��  ۹۰ �وزدوره ر�� از ۱۵ ��  ۴۵ �وز

�����

��س

��ر

د��

ر����

ا��ـ��ده از �ــ�د�ـ�ی ���� ��� (۱۰-۵۲-۱۰)،
������ ا��� و ������ت ��وی ����� �����زا

��ف ��ا�����ی ����� و ��م ����� ����
 ا�ــ��� (�ــ����ــ�ی از دو �ـ��� ��ن ����)

����ب����� د�� ��� ���و�ی ۱۵ ��  ۳۰ در��

در ا�� ����� ��ن ر���� ��� ا����ل ���� ���ی
 را ا��ا�� ���د��، آ����ی ����ی ا���م ���د

ا����ده از ��د��ی ����و و ����و
������ �� ���ان ���و�ی ����

۱) ا��ـ��ده از �ـ�د��ی ���ـ�و و ��ـ��و �� ��ـ�ان ����
۲) ��� ��س ��� ������ی از  ���، از ���� د�����
 و ا��� آ��ـ�� ��ـ�رت ��ـ��ل ���ـ� ا��ـ�ـ�ده ��دد

۱) ��ف ���ه و ��گ �� ار���ع  ۸۰ ا�� ۱۱۰ ����� ���
۲) ����� ����ن ���� (����� ���)

������ دوره ��� ا��ام ��د

ا��ـ�ف د�� ��ــ� �� و �وز ��ـ��� ��� از 
۱۰ در�� ��د، ��ن ���� ا���د ��� �����دد

������ دوره ��� ا��ام ��د

��ف ��ا�����ی �����
و �� ����� ��ف ��گ (۱ ا�� ۵ ��گ)

��ر ����� ���ود ��د ��ن ���� ا��ا��
 ����� ������ه��� و ر�� ���� ���� �����دد

��� ���� د�� در ������ن از ر���
(ِ�� ����) �� �������ن ا����ده ��د

آ����ی �� ���ان ���� و �زم ا���م ��د
و ر���� ���� ��� ۵۰ ��  ۷۰ در�� ����

�� د��� ا��ا�� ����� در �������
����� ���ود�� ���ی و��د دا��� ����

 �����ت
دوره ر��



���� ���ر ��� آ��� (��� ا����)
ر�� �ودرس و ���� �� �����د ���

��ل ���ه ۱۰ �� ۱۱ ����� ���
���ه ��� �� ر�� �� ��� ��اق و ��ون ���ر

���� ��ی �� ������ه ��ی ����ه
������ ��� در ���م ���ل ��ل

����� �� �����ی ��ی ��ر�� و و��و�� 

���� ������ ������ ای آ�����
 T O M A T O  A N A S T A  F 1

���� ��د �� و�ن  ۱۷۰ ��  ۲۲۰ ��م 
���� ��ی، ����� رس، ر�� �����ود

����� ��ای ��� در ���ر  ��� 
دارای ���� ���ر �� ��� ��گ و���

دا�ی ���ه �� ر��، ��� و ����� ���� و ���� ���
�������ی ��� و ����� ��� ��درات      

 ���� ��ب در ��ا�� �����ی ��ی ��ر�� و��و�� ����
���و�� �� ����� ���� ���� �����

 �����ت
دوره ر�� از  ۱۵۰ ��  ۱۸۰ �وزدوره ر�� از  ۹۰ ��  ۱۵۰ �وزدوره ر�� از  ۴۰ ��  ۹۰ �وز

�����

��س

��ر، د�� و ر����

���ف ��د��ی ���� ���، ������ ا��� و������ت
�����زا و ا����ده از ����ات ����� در اوا�� دوره

در ا����ی ا�� دوره ��س ��گ �� ار���ع
۸۰- ۷۰ ���������ی ا���م ��د

در اوا�� دوره ا����ده از �وی، آ��، ��، ����د و �����
 در اوا�� دوره ا����ده از ����د و ������

 ا��ـ��ده از �ـ�د��ی ���ـ�و و ��ـ��و
 �� و��ه ��د��ی دارای ����ات، ������ و ������

��س ��گ از ار���ع  ۸۰ ��  ۱۲۰ ���������

د��ی ����� از  ۳۰ و ���� از  ۱۵ در��
���� ا�� �����دی ���� �����دد

در اوا�� ا�� دوره ��ف ��گ، ���� �����
و ��������� ���� ا���م ��دد

�� ���� �� ا���� ا�� ر�� ���� �������
����ب����� د�� ��ای ر�� ���  ۱۸ ��  ۲۵در�� ����������ز �� ��ل ��ر ��� ۱۴-۱۲ ���� دارد

دوره ر��


